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HERNIA DE DISC CERVICALA
— PROCEDEE SI REZULTATE



CLINICA HERNIEI DE DISC CERVICALE

Aspectulclinic depindale:
sediulherniel de disc cervicale

amploareafenomenelor compresive.
Simptomul dominant- nevralgia cervicebrahiala
(N.C.B.)

durerecervicala

radiculalgiea membrului superior.
ldentificarea corecta a proiectiillor fenomenelor
dureroase conduce la precizarea topografiei disculul
afectat.
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DATE GENERALE

INCIDENTA: Reprezinta 3% din patologia discala.

PARTICULARITATI ANATOMICE:
Radacini scurte, fixe in canalul rahidian
Maduva cervicala, care contine structuri nervoase de importanta

vitala.
Hernia de disc cervicala poate evolua pe o coloana normala sau pe

0 coloana cu modificari spondilartrozice.

ETIOLOGIE:
1.procese degenerative,
2.micro-traumatismerepetate,
3.fracturtluxatii cervicale.

FRECVENTAdiscurile cele mail afectate sufi4C5siC5CB6.
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dizcal

wteriorizat

zechestrat
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HERNIE DE DISC C5-C6
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HERNIE DE DISC C6-C7
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SIMPTOMATOLOGIE

Contureaza2 sindroamemajore:

SINDROMULDE COMPRESIUNRADICULARA:
durere
deficit senzitivemotor

SINDROMUL DE COMPRESIUNE MEDULARA

Din punct de vedere topografic, radacina corespunde
vertebrel subiacente fiecarel radacini ii corespunde

un miotom
undermatom
un arcreflex
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Hernia discului C4C5 (radacina Cb

durerein ceafa, deltoid, piept, fata laterala a bratului
deficit motor la nivelul muschilor supraspinos, subspinos, deltoid, bigeps
modificareareflexului bicipital

Hernia discului C5C6 (radacina CB

durerein ceafa, regiunea scapulara, deltoid, fata laterala a bratului si antebratului, police si;index
deficitul motor este localizat la nivelul bicepsului si radialului extern
diminuareareflexelor bicipital si stiloradial

Hernia de disc C&C7 (radacina C7):

durerein ceafa, omoplat, deltoid, fata dorsala a antebratului, index si megius
deficit motor al muschiului triceps
diminuareareflexului tricipital

Hernia de disc C7 (radacina C8) :

durerein ceafa, regiunea interna a bratului si antebratului, degetul mic si uneori mediusul
deficit motor al muschilor extensori ai pumnului
modificareareflexului tricipital
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